
 

En el  3° Misterio Gozoso, se lee  y se medita sin ser distraídos: 

                             

 
(C9 - Sor  E.M.T.) 

 
 

““  EEll  NNaacciimmiieennttoo  ddeell    

                        NNiiññoo  JJeessúúss  ””……  
  

  

  

  

  

DEL EVANGELIO SEGÚN - S. LUCAS - :                    

 

«Había unos pastores en la zona que cuidaban por turnos los rebaños a la intemperie. Un ángel del 

Señor se les presento (y) [...] les dijo:“No teman. Miren, les doy una Buena Noticia, una gran alegría para 

todo el pueblo: Hoy les ha nacido en la Ciudad de David el Salvador». (Lc 2, 8-11)1 
 
 
 
 
 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO: 
                         

Los pastores, pueden ser figura de todos los Santos, pasados y presentes y todos aquellos que quieran 
serlo, los cuales han reflexionado, para buscar la Salvación para sí mismos y para muchos otros, y ¡con 
Señales y Prodigios Dios ha confirmado sus Palabras! (cf. Mc 16,20) (SLC  ̧p. 16) 

 

 
 
 
DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA: 
                         

- A propósito de meditar como los pastores, así dice S. Luis M. G. de Monfort: «Es un error imaginarse 

que la meditación [...] de los misterios de la vida de Jesús el sólo para los sacerdotes y religiosos [...]Todos 

deben, pues, armarse con el frecuente recuerdo de la vida, de las virtudes y de los sufrimientos del 

Salvador, que nos representan los[...] misterios del Santo Rosario» (Cf. LUIS M. G. DE MONFORT, El secreto 

admirable del santísimo rosario, n. 74) 
 

 

 

 

 
LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  

 

 (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 

 

 …………………………………………………….. 

 …………………………………………………….. 
 
 
   

 
 

 
 

 
 
 

  

FICHA  SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de los Pequeños  Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que  durar (como éste) no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008 


